
 
ErgocareBank 
Banca dati ergonomica per 

 l’assistenza sociale e sanitaria 
 Valutazione del rischio 

Modello di gestione dei rischi fisici 
  

 
 
 

• Migliorato benessere sul lavoro 
• Maggiore riduzione dei disturbi muscolo-scheletrici 
• Maggiore sicurezza e qualità della cura del paziente 

Soluzioni ergonomiche per lavori in casa di riposo e 
assistenza domiciliare 

2. Pianificazione 
- Politica di gestione dei rischi 
- Obiettivi e collaborazione 

3. Implementazione 
- Rendere più sicure le pratiche di lavoro 

- Assicurare le competenze 
- Ausili: acquisizione e manutenzione 

- Quando accadono incidenti di sicurezza 

4. Monitorare 
    l'implementazione 
- Strumenti indicatori 

1. Valutazione dei 
rischi 

Alzarsi dal 
pavimento 

Da sdraiato 
supino a 
seduto 

Da seduto a 
seduto 

Da seduto a 
eretta, e di 

nuovo seduto 

Da seduto a 
eretta 

http://www.egocarebank.com/?lang=it
http://tinyurl.com/ERGOCAREBANK
http://ergocarebank.com/soluzioni-ergonomiche/alzarsi-dal-pavimento/?lang=it
http://ergocarebank.com/soluzioni-ergonomiche/da-sdraiato-supino-seduto/?lang=it
http://ergocarebank.com/soluzioni-ergonomiche/da-seduto-seduto/?lang=it
http://ergocarebank.com/soluzioni-ergonomiche/seduto-eretto-e-di-nuovo-seduto/?lang=it
http://ergocarebank.com/soluzioni-ergonomiche/da-seduto-eretto/?lang=it
http://www.egocarebank.com/
http://ergocarebank.com/wp-content/uploads/2015/12/Posteri_eng1.pdf
http://ergocarebank.com/wp-content/uploads/2015/12/Posteri_suom1.pdf
http://ergocarebank.com/wp-content/uploads/2015/12/Poster-Svenska.pdf
http://ergocarebank.com/wp-content/uploads/2015/12/Poster-Greek.pdf
http://ergocarebank.com/wp-content/uploads/2017/04/Poster-Eesti.pdf
http://ergocarebank.com/wp-content/uploads/2017/05/Posteri_de1_int_ver.pdf
http://ergocarebank.com/wp-content/uploads/2017/08/Posteri_es1_int_ver.pdf
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http://ergocarebank.com/soluzioni-ergonomiche/seduto-eretto-e-di-nuovo-seduto/?lang=it
http://ergocarebank.com/soluzioni-ergonomiche/da-seduto-eretto/?lang=it
http://ergocarebank.com/wp-content/uploads/2017/08/Posteri_pt1_int_ver.pdf
http://ergocarebank.com/wp-content/uploads/2017/08/Posteri_it1_int_ver.pdf
http://ergocarebank.com/wp-content/uploads/2018/12/Posteri_ca1_int_ver-3.pdf
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